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Coopérative Isigny Sainte-Mère
2 rue du Docteur Boutrois 14230 ISIGNY-SUR-MER

www.isigny-ste-mere.com

Beurre d’Isigny A.O.P.
CamembertMimolette

Crème d’Isigny A.O.P.

Le meilleur 

de la 

Normandie !

http://www.isigny-ste-mere.com/


SUPP ORTER S 

Le huis-clos prolongé
Mi-novembre, le gouvernement a informé 
les acteurs du sport professionnel que les 
rencontres sportives continueraient de 
se disputer à huis-clos au moins jusqu’à 
fin décembre. La mesure concerne trois 
matchs à domicile : le 5/12 face à Grenoble, 
le 12/12 contre Troyes et enfin le 22/12 avec 
la réception de Sochaux. En fonction de 
l’évolution sanitaire, le SM Caen pourrait 
donc retrouver une partie de ses supporters 
dans un peu plus d'un mois.

L'ACTU

SÉLECT ION

Gioacchini brille avec les USA
Mois de novembre rêvé pour Nicholas 
Gioacchini. Après avoir offert la victoire face 
à l’AS Nancy, le numéro 7 du Stade Malherbe 
Caen a connu ses deux premières sélections 
avec les États-Unis et s’est même offert un 
doublé face au Panama (6-2). Steeve Yago 
et le Burkina Faso se rapprochent eux de la 
CAN 2021 après avoir engrangé 4 points face 
au Malawi. Alexandre Mendy a lui enregistré 
ses deux premières sélections avec la 
Guinée Bissau face au Sénégal.

SOUT IEN

Le SM Caen soutient Movember 
Le SM Caen souhaite apporter son soutien 
au mouvement Movember qui a pour 
objectif de sensibiliser la population et de 
lever des fonds pour la recherche dans les 
maladies masculines. Un mouvement qui 
a pour emblème la moustache, que l’on 
peut retrouver sur les masques portés par 
les joueurs du Stade Malherbe tout au long 
du mois de novembre. Une moustache qui 
comme la saison dernière, est aussi présente 
à l’avant du bus des « rouge et bleu ». 
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� Prochain match à domicile, J14 → SM Caen ⁄ Grenoble F38 → Samedi 5 décembre, à 19h. ⌂

https://www.smcaen.fr/actualites
https://www.smcaen.fr/actualites
https://www.smcaen.fr/actualites
https://www.smcaen.fr/actualites
https://www.smcaen.fr/actualites
https://www.smcaen.fr/actualites


Steeve Yago, 
le soldat du 
Stade Malherbe



Arrivé au SM Caen la saison dernière, seulement son troisième club à 
27 ans, Steeve Yago est l’un des hommes forts du vestiaire. Reconnu 
pour mettre l’ambiance partout où il passe, le défenseur sait d’où il 
vient et fait preuve d’un état d’esprit irréprochable.

L’enfant de Sarcelles
« Je suis né à Sarcelles, j’ai passé une 
grosse partie de mon enfance là-bas. J’ai 
commencé le football au quartier avec 
les copains, tous les jours on jouait à la 
sortie de l’école puis à un moment donné 
on s’est tous inscrit au club de notre ville. 
J’ai commencé à 8 ans à l’AAS Sarcelles 
jusqu’à ce que je rejoigne le Toulouse FC à 
mes 13 ans. Ma mère habite encore là-bas 
et j’y retourne dès que possible. »

Le quartier, terre de football
« On peut dire que Sarcelles est une terre 
de football comme beaucoup de quartiers 
de la région parisienne. Il y a eu beaucoup 
de footballeurs issus de ce quartier, le 
plus connu actuellement est peut-être 
Riyad Mahrez. Chez les plus anciens, il 
y a eu Hérita Ilunga ou encore Philippe 
Christanval. Dans le groupe aujourd’hui il 
y a aussi Aliou Traoré qui est un peu plus 
jeune. On ne s’est pas côtoyé mais on a 
des connaissances en commun. »

La découverte de Toulouse à 13 ans
« Quand on est jeune, on est à la 
découverte de tout ce qui se passe, je 
n’étais jamais parti de la région parisienne. 
Pour moi Toulouse, il y avait la plage, 
mais finalement c’était plus les Pyrénées. 
J’étais très jeune mais assez impatient de 
débuter cette aventure, on est arrivés à 
9 « Parisiens » donc on a pu se soutenir 
et je me suis plutôt bien acclimaté. On 
avait l’occasion de pouvoir retrouver la 
famille pour les vacances scolaires et eux 
venaient de temps en temps. »

Deux CAN avec le Burkina Faso 
« La sélection burkinabée c’est une grande 
fierté, je voulais représenter le pays de 
mon père. Et c’est important pour moi d’y 
retourner pour m'y ressourcer. J’ai été 
appelé pour la première fois en 2013 et 
depuis je suis toujours sélectionné. J’ai eu 
la chance de disputer deux Coupe d’Afrique 
des Nations. Nous sommes en bonne 
posture pour disputer une troisième CAN, 
en 2021 au Cameroun.

Le soldat Yago 
« Je ne suis pas connu pour ma 
grande technique, je suis vraiment un 
défenseur dans l’âme. Je me concentre 
principalement sur mes tâches défensives 
et ça depuis tout petit. J’ai la mentalité des 
mecs de quartier, je suis quelqu’un qui ne 
lâche jamais rien. Même à l’âge de 27 ans, 
je pense être dans le même état d’esprit. 
C’est important de savoir que l’on peut 
compter sur quelqu’un même si je sais 
décompresser quand il faut. »

La musique dans la peau
« J’ai toujours mis l’ambiance autour de 
moi, même quand j’étais plus jeune c’était 
déjà le cas. Entant que joueurs de foot, 
nous sommes des privilégiés et je pense 
qu’il faut le transmettre au maximum. 
J’écoute beaucoup de musique, j’ai grandi 
avec ça et ce sont des choses simples de 
la vie. Il faut se dire que la vie est belle 
et je me sers aussi beaucoup de ce qu’on 
peut me transmettre en sélection. C’est 
très festif en Afrique et ça passe souvent 
par la danse et la musique. »
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LE PORTRAIT

� Retrouvez l'intégralité du portrait sur → smcaen.fr ◎



@umbrofrance

OUR GAME 
IS YOUR STYLE

umbro.fr

https://boutique.smcaen.fr/
https://www.umbro.fr/


Des 
chiffres 

et un 
podium

C’est le nombre de duels 
aériens gagnés par Yacine 
Bammou depuis le début 
de saison et personne ne 
fait mieux que lui en Ligue 
2 BKT. Très actif sur le front 
de l’attaque, le numéro 10 
du Stade Malherbe Caen est 
aussi l’un des plus décisifs 
en ce début de saison avec 
quatre buts inscrits. Buteur 
le week-end dernier face 
au Havre AC, il a aussi été 
à l’origine de l’égalisation 
puisque Yoann Court a pu 
reprendre son centre-tir dans 
les 6 mètres adverses.

Il s’agit du nombre de buts 
inscrits dans le dernier 
quart d’heure par les 
hommes de Pascal Dupraz. 
Soit 50% des buts marqués 
par Malherbe cette saison. 
Adeptes des fins de match 
à suspens, les « rouge et 
bleu » ont inscrit le but de la 
victoire lors des trois derniers 
succès en fin de rencontre 
(face à Guingamp, Nancy 
et sur la pelouse du Havre). 
Seuls Troyes et Toulouse font 
mieux pendant cette période 
avec sept buts marqués en 
Ligue 2 BKT.

Après onze journées de 
championnat, le Stade Malherbe 
Caen compte vingt points, soit 
douze de plus que la saison 
dernière à la même époque. Grâce 
à leur deux dernières victoires, 
les « rouge et bleu » viennent de 
s’installer sur le podium de Ligue 
2 BKT. À titre de comparaison, 
le SM Caen compte six victoires 
depuis le début de saison, c’est 
cinq de plus qu’il y a un an avec 
autant de journées disputées. En 
s’imposant au stade Océane, les 
Caennais ont mis fin à trois revers 
de suite à l’extérieur.
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LES STATS

� Prochain match à domicile, J14 → SM Caen ⁄ Grenoble F38 → Samedi 5 décembre, à 19h. ⌂



La joie des Malherbistes au Stade Océane

LOGEMENTS NEUFS À IFS
18 APPARTEMENTS DU 2 AU 3 PIÈCES18 APPARTEMENTS DU 2 AU 3 PIÈCES

	 Garissone Innocent� 1
	 Loup Hervieu	 2
	 Yoël Armougom	 3
	 Jason Ngouabi	 4
	 Vladislav Molchan	 5
	 Prince Oniangué	 6
	 Nicholas Gioacchini� 7
	 Jessy Deminguet	 8
	 Benjamin Jeannot	 9
	 Yacine Bammou	 10
	 Santy Ngom	 11
	 Johann Lepenant	 12
	 Yoann Court	 13
	 Caleb Zady Sery	 14
	 Aliou Traoré	 15
	 Anthony Gonçalves	 17
	 Jonathan Rivierez	 18
	 Alexandre Mendy	 19
	 Steeve Yago	 20
	 Kélian Nsona	 21
	 Adama Mbengue	 22
	 Steve Shamal	 23
	 Hugo Vandermersch	 24
	 Godson Kyeremeh	 25
	 Alexis Beka Beka	 26
	 Azzeddine Toufiqui	 27
	 Anthony Weber	 28
	 Jessy Pi	 29
	 Rémy Riou	 30
	 Aloys Fouda	 32	
	 Pathy Malumandsoko	 35
	 Stephen Ewange	 36
	 Ayoub Jabbari	 39	
	 Pascal Dupraz	 entr.

SM CaenJOURNÉE  11
		  PTS	 M	 V	 N	 D	 BP	 BC	 GA
1	 Paris FC 	 25 	 11 	 8 	 1 	 2 	 18 	 10 	 8
2	 Grenoble 	 21 	 10 	 7 	 0 	 3 	 16 	 8 	 8
3	 Caen 	 20 	 11 	 6 	 2 	 3 	 11 	 9 	 2
4	 Auxerre 	 19 	 11 	 6 	 1 	 4 	 21 	 14 	 7
5	 Troyes	 18 	 10 	 5 	 3 	 2 	 15 	 7 	 8
6	 Clermont 	 17 	 11 	 4 	 5 	 2 	 13 	 7 	 6
7	 Niort 	 17 	 10 	 5 	 2 	 3 	 15 	 14 	 1
8	 Toulouse 	 16 	 11 	 4 	 4 	 3 	 17 	 14 	 3
9	 Dunkerque 	 16 	 11 	 5 	 1 	 5 	 9 	 9 	 0
10	 Le Havre 	 16 	 11 	 5 	 1 	 5 	 10 	 12 	 -2
11	 Valenciennes 	15 	 11 	 4 	 3 	 4 	 13 	 13 	 0
12	 Sochaux 	 14 	 11 	 3 	 5 	 3 	 14 	 14 	 0
13	 Guingamp 	 13 	 11 	 3 	 4 	 4 	 9 	 10 	 -1
14	 Amiens 	 12 	 11 	 3 	 3 	 5 	 7 	 8 	 -1
15	 Nancy 	 11 	 10 	 3 	 2 	 5 	 10 	 11 	 -1
16	 Châteauroux 	 11 	 11 	 3 	 2 	 6 	 10 	 14 	 -4
17	 Ajaccio 	 11 	 11 	 3 	 2 	 6 	 8 	 17 	-9
18	 Rodez 	 10 	 11 	 2 	 4 	 5 	 9 	 18 	-9
19	 Pau 	 9 	 11 	 2 	 3 	 6 	 9 	 13 	 -4
20	 Chambly 	 7 	 11 	 1 	 4 	 6 	 9 	 21 	-12

JOURNÉE  12
	 Grenoble	 28/11	 15h00	 Paris FC
	 Toulouse	 28/11	 15h00	 Niort
	 Caen	 28/11	 19h00	 Châteauroux
	 Auxerre	 28/11	 19h00	 Valenciennes
	 Troyes	 28/11	 19h00	 Amiens
	 Clermont	 28/11	 19h00	 Nancy
	 Dunkerque	 28/11	 19h00	 Pau
	 Sochaux	 28/11	 19h00	 Le Havre
	 Rodez	 28/11	 19h00	 Guingamp
	 AC Ajaccio	 28/11	 19h00	 Chambly

JOURNÉE  13
	 Paris FC	 01/12	 19h00	 Sochaux
	 Nancy	 01/12	 19h00	 Toulouse
	 Guingamp	 01/12	 19h00	 Troyes
	 Valenciennes	 01/12	 19h00	 AC Ajaccio
	 Pau	 01/12	 19h00	 Caen
	 Amiens	 01/12	 19h00	 Dunkerque
	 Châteauroux	 01/12	 19h00	 Grenoble
	 Chambly	 01/12	 19h00	 Rodez
	 Niort	 01/12	 19h00	 Clermont
	 Le Havre	 01/12	 19h00	 Auxerre

L’AVANT-MATCH 
Après trois revers de suite à 

l’extérieur, les joueurs de Pascal 
Dupraz ont mis fin à cette série le 

week-end dernier sur la pelouse 
du Havre (1-2). La fin d’une série 

et le début d’une autre puisque 
le SM Caen vient d’enchaîner un 

deuxième succès de suite pour la 
deuxième fois de la saison. Les 

« rouge et bleu » ont l’occasion ce 
soir d’enregistrer une quatrième 

victoire de suite à domicile. 

https://www.smcaen.fr/effectif/2020-2021/premiere
https://www.smcaen.fr/classement/2020-2021/complet


Ilyas Chouaref ailier gauche de "La Berrichonne"

LOGEMENTS NEUFS À IFS
18 APPARTEMENTS DU 2 AU 3 PIÈCES18 APPARTEMENTS DU 2 AU 3 PIÈCES

1	 Julien Fabri
2	 Ibrahim Cissé
3	 Yannick Mboné
4	 Rémi Mulumba
6	 Léandro Morante
7 	 Amir Nouri
10	 Guévin Tormin
11	 Razak Boukari
12	 Nama Fofana
14	 Alexis Gonçalves
15	 Romain Grange
16	 Rémi Pillot
17	 Issa Marega
18	 Gilles Sunu
19	 Opa Sangaté
20	 Alexandre Raineau
21	 Christopher Opéri
22	 Philippe Keny
24	 Chaker Alhadhur
25	 Ilyas Chouaref
26	 Baptiste Canelhas
27	 Léo Leroy
28	 Jérémy Cordoval
29	 Siriné Doucouré
30	 Wilfried Bedfian
99	 Andrew Jung
entr.	 Nicolas Usaï

LB Châteauroux

Possession
Caen 56%44% Le Havre AC

	MEILLEURE POSSESSION 20-21� À VALENCIENNES (62%)

Passes
485367

	RECORD DE PASSES� AU HAVRE (485)

Passes réussies
80%71%

	RECORD DE PASSES RÉUSSIES� CONTRE CHAMBLY (83%)

Duels gagnés
49%51%

	RECORD DE DUELS GAGNÉS� CONTRE CHAMBLY (54%)

Tirs
35

	RECORD DE TIRS� CONTRE GUINGAMP (19)

Tirs cadrés
32

	RECORD DES TIRS CADRÉS� CONTRE RODEZ (8)

L’AVANT-MATCH 
Après avoir enchaîné quatre 
matchs sans succès, les joueurs 
de Châteauroux ont mis fin à cette 
spirale négative le week-end dernier. 
Menés au score jusqu’à la 90e minute 
sur leur pelouse face au FC Sochaux, 
les coéquipiers d’Alexandre Raineau 
ont renversé la situation en l’espace 
de deux minutes pour finalement 
s’imposer (2-1). Un succès que 
les Castelroussins voudront 
confirmer ce soir à d’Ornano. 

STATS  JOURNÉE  11 
Face à une équipe du Havre bien en 
place, les coéquipiers de Jonathan 
Rivierez ont eu la maîtrise du ballon 
samedi dernier. Avec plus de 56% 
de possession, les Caennais ont pu 
effectuer 485 passes en 90 minutes, 
un record cette saison pour le 
Stade Malherbe. Auteurs de trois 
tirs cadrés, les « rouge et bleu » 
ont réussi à tromper la vigilance de 
Mathieu Gorgelin à deux reprises 
pour s’imposer. 

LE MATCH

 
J

1
2

 
↑

 
2

8
.

1
1

.
2

0
2

0
 

↑
 

S
M

 
C

A
E

N
 

⁄
 

L
B

 
C

H
Â

T
E

A
U

R
O

U
X



314-LJP-SMCAEN-45x130.indd   2314-LJP-SMCAEN-45x130.indd   2 19/10/2020   15:4719/10/2020   15:47

Rémy 

Riou

https://www.smcaen.fr/2020-2021/actualites/groupe-pro/pour-etre-en-haut-il-faut-faire-des-series
https://lesjeunespousses.fr


De retour le week-end dernier face au Havre AC, Rémy Riou a 
pu participer à la victoire des « rouge et bleu » dans le derby 
normand. Une deuxième victoire consécutive que le portier 
caennais veut confirmer ce soir face à Châteauroux. 

Comment expliques-tu la force de caractère de l’équipe sur les deux dernières 
victoires ? 

Nous sommes conscients de nos forces et de nos qualités, on a plutôt la maîtrise 
même si nos adversaires parviennent à marquer contre le cours du jeu. En Ligue 2 
ce n’est pas facile de revenir dans un match et encore moins de gagner, mais on ne 
panique pas, ça montre une belle force de caractère. Une saison c’est long, on doit 
s’appuyer là-dessus pour continuer et enchaîner. Ça se ressent sur le terrain que 
l’on a un groupe très soudé, on doit entretenir ça.

On imagine que l’objectif va être d’enclencher une série ? 

Pour être en haut il faut faire des séries. Si on veut avoir un rôle à jouer, il faut que 
l’on arrive à se détacher du reste des équipes, on va être pris encore plus au sérieux. 
C’est un championnat qui est encore très serré. Quand tu gagnes à l’extérieur, c’est 
toujours bien de confirmer la semaine suivante. Un championnat c’est très long, 
on avance petit à petit mais ce qui paie ce sont les victoires donc à nous de faire 
le nécessaire. 

A quel type de matchs aura-t-on le droit face à Châteauroux et Pau ? 

Si tu restes en haut, tu vas forcément jouer contre des équipes moins bien classées. 
On s’attend à un bloc bas avec des contres rapides mais aussi des coups de pied 
arrêtés sur lesquels ils vont jouer crânement leur chance. Nous sommes avertis 
avec les derniers matchs que l’on a pu jouer, ce sera comme ça dans beaucoup de 
rencontres maintenant. Il faut que l’on arrive à garder la même maîtrise et que l’on 
arrive à rester sereins et on aura les cartes entre nos mains. 

«	�Pour être en haut, 
il faut faire des séries »

L'INTERVIEW

 
J

1
2

 
↑

 
2

8
.

1
1

.
2

0
2

0
 

↑
 

S
M

 
C

A
E

N
 

⁄
 

L
B

 
C

H
Â

T
E

A
U

R
O

U
X

� Retrouvez l'intégralité de l'interview sur → smcaen.fr ◎

https://www.smcaen.fr/2020-2021/actualites/groupe-pro/pour-etre-en-haut-il-faut-faire-des-series
https://www.smcaen.fr/2020-2021/actualites/groupe-pro/pour-etre-en-haut-il-faut-faire-des-series


Découvrez les joueurs 
du Stade Malherbe Caen avec

PARTENAIRE MAJEUR DU STADE MALHERBE CAEN
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Alexis BEKA BEKA
19 ans - Poste MD

Mauvais pied     
Style      

70 ATT
55 PHY

74 VIT
50 DEF
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EN SAVOIR PLUS : 1lettre1sourire.org  

Égayez 
le quotidien 
des seniors.

Écrivez-leur 
des lettres.

En quelques clics 
adressez-leur vos 
messages. 

1 lettre 1 sourire
LA PLATEFORME SOLIDAIRE  
POUR LES PERSONNES ÂGÉES

C’est simple, rapide, gratuit  
et tellement important !

UNE INITIATIVE SOUTENUE PAR LE DÉPARTEMENT DU CALVADOS

IP 1L1S 130x90mm nov2020.indd   1IP 1L1S 130x90mm nov2020.indd   1 06/11/2020   10:0106/11/2020   10:01

https://www.saint-james.com/fr/
http://1lettre1sourire.org


Le 6 mars 2004, l’occasion était trop belle, après la 
contre-performance d’Amiens à Geoffroy Guichard, la 
veille, le Stade Malherbe peut se hisser de nouveau 
sur le podium. Dans une rencontre animée, les 
Caennais prennent doucement mais sûrement le 
contrôle des opérations, sans pouvoir réellement 
inquiéter une défense castelroussine dirigée de main 
de maître par Teddy Bertin. Châteauroux plie mais 
ne rompt pas face aux assauts des coéquipiers de 
Sébastien Mazure qui se heurte à Douchez à l’heure 
de jeu. Le stade d'Ornano commence quelque peu à 
s’impatienter. Alors que le sort de la rencontre semble 

scellé, Ben Askar sollicite Mazure et récupère le ballon 
dans la surface, avant d’être accroché par Teddy 
Bertin, pourtant impérial depuis le début de la partie. 
Cyrille Watier se présente face à Douchez. Sa frappe 
est repoussée mais l’attaquant parvient tout de 
même à ouvrir le score, à seulement dix minutes du 
terme de la rencontre. Malgré les dernières offensives 
des hommes de Victor Zvunka, les « rouge et bleu » 
finissent par s’imposer à l’occasion de cette 27e 

journée (1-0). Le Stade Malherbe vient de reconquérir 
sa place sur le podium et ne l’abandonnera plus 
jamais jusqu’à la fin du championnat. 
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Le Stade Malherbe ne lâchera plus le podium 

LA PETITE HISTOIRE

� La petite histoire, d’après l’ouvrage «100 ans d’esprit Malherbe», Stade Malherbe Caen ⁄ 2013, Myths. ♥ ♥



https://boutique.smcaen.fr/
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Loup Hervieu

DÉDICACE




