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AVIS IMPORTANT : LE LAIT MATERNEL EST L’ALIMENT IDÉAL ET NATUREL DU NOURRISSON. 
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Le lait utilisé dans les formules Biostime SN-2 BIO PLUS 
est collecté auprès de 27 fermes bio de la 

Coopérative Isigny Sainte-Mère en Normandie.

* Fabriqué à / **  Pour le respect de la biodiversité / *** La puissance de la science et de la nature 

La nouvelle génération bio

***

***

BOUGER, JOUER EST INDISPENSABLE AU DÉVELOPPEMENT DE VOTRE ENFANT. WWW.MANGERBOUGER.FR

https://biostime.fr/


COUPE DE FRANCE

Carton (presque) plein 
chez les prêtés
Ils étaient 6 joueurs prêtés par le Stade 
Malherbe Caen sur le pont le week-end 
dernier en Coupe de France. 5 d’entre eux 
verront le 8e tour. Seuls Ayoub Jabbari et 
l’US Avranches ont dû s’incliner (3-2) sur la 
pelouse de QRM dans ce choc entre équipes 
de National 1. Herman Moussaki a lui délivré 
une passe décisive avec Boulogne face à 
l’Olympique Marcquois (2-3) et Marvin Golitin 
a gardé son but vierge contre Pontarlier. 

L'ACTU

SÉLECTION 

Destiné Jopanguy 
à Clairefontaine 
Régulièrement convoqué en sélection, 
Destiné Jopanguy faisait partie d'une liste 
de 22 joueurs pour un rassemblement 
avec l'Équipe de France U18. Réunis au 
mois d'octobre à Clairefontaine, les Bleuets 
étaient de retour au CNF cette semaine 
pour un stage de quatre jours. Dans un 
premier temps appelé, Jason Ngouabi est 
lui finalement resté en Normandie pour 
préparer la rencontre de Coupe face au PSG.

FÉMININE

Label argent pour 
l’école de foot féminine
Reconnue par le district du calvados pour 
la qualité de son travail et de sa formation, 
l'école de football féminine a reçu en fin de 
semaine dernière le « label argent ». Une 
récompense pour celles et ceux qui encadrent 
quotidiennement les jeunes joueuses du 
SMC. Selon Anaïs Bounouar « c'est une fierté 
pour la section féminine après seulement 
18 mois d'existence, il y a un gros travail de 
l'association auprès de nos jeunes joueuses ».
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 Prochain match à domicile, J27 → SM Caen ⁄ Paris FC → Samedi 27 février à 19h. ⌂
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Suspendu pour le 32e de finale de Coupe de France face au 
Paris Saint-Germain, Jessy Deminguet devrait être de retour 
pour la réception des Chamois Niortais. Le milieu de terrain 
des « rouge et bleu » souhaite retrouver la victoire au plus vite 
après les deux derniers matchs nuls en Ligue 2 BKT. 

Jessy, on imagine que les deux derniers matchs ont pu vous rassurer… 

« Oui, on a vu du mieux dans le jeu et ça fait un petit moment qu’on s’en rend compte 
mais comme j’ai dit après le match face à Amiens, ce n’est pas encore assez. Maintenant 
il faut la victoire, on veut ces trois points pour se relancer dans ce championnat. On se 
doit de mieux figurer au classement, aujourd’hui cette onzième place ne reflète pas du 
tout la qualité qu’il y a dans ce groupe. Il faut que l’on relève la tête et ça passe par un 
succès ce soir. »

Comment expliques-tu cette série sans victoire ? 

« Le football ça se joue sur des détails. On prend beaucoup trop de buts sur coup de pied 
arrêté, on ne peut pas se permettre ça et espérer mieux. On l’a vu contre Rodez, ça nous 
a complètement tué pour la suite de la rencontre. Puis on prend des buts beaucoup trop 
tôt dans les matchs, c’est difficile en Ligue 2 de courir après le score. On a l’impression 
que l’on doit soulever des montagnes pour pouvoir marquer alors que nous on donne aux 
autres. Il faut essayer de retourner cette situation, la chance ça se provoque aussi. »

Quels sont les ingrédients pour gagner de nouveau à domicile ? 

« On avait une solidité défensive qui nous caractérisait en début de saison et on l’a 
perdu. Il faut revenir à des bases solides, être ensemble et jouer les uns pour les autres. 
Dans le jeu, il faut faire plus dans les trente derniers mètres, on doit mettre plus de 
mouvements et de la prise de risque. Il y a de la frustration mais il ne faut pas s’arrêter 
là-dessus. Tout le groupe est conscient de ça, ça se passe bien entre nous et ça va finir 
par payer c’est certain. »

«  Ce n’est pas 
encore assez »

L'INTERVIEW
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 Retrouvez l'intégralité de l'interview sur → smcaen.fr ◎



@umbrofrance

OUR GAME 
IS YOUR STYLE

umbro.fr

https://www.calvados.fr/accueil.html
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 Prochain match à domicile, J27 → SM Caen ⁄ Paris FC → Samedi 27 février à 19h. ⌂

Malherbe n’a pas à rougir 
Opposés au Paris Saint-Germain mercredi soir à l’occasion des 32e de la Coupe de France, 

les Caennais ont fait mieux que résister face au Champion de France en titre. Une élimination 
sur le plus petit des scores malgré plusieurs situations pour égaliser en fin de rencontre.  

L'IMAGE



Alexandre Mendy et le Stade Malherbe 
doivent confirmer leur dynamique en 
championnat face aux Chamois niortais.

LOGEMENTS NEUFS À CAEN
22 APPARTEMENTS ET 6 MAISONS22 APPARTEMENTS ET 6 MAISONS

 Garissone Innocent 1
 Loup Hervieu 2
 Yoël Armougom 3
 Jason Ngouabi 4
 Vladislav Molchan 5
 Prince Oniangué 6
 Nicholas Gioacchini 7
 Jessy Deminguet 8
 Benjamin Jeannot 9
 Yacine Bammou 10
 Santy Ngom 11
 Johann Lepenant 12
 Yoann Court 13
 Caleb Zady Sery 14
 Aliou Traoré 15
 Yannis Clementia 16
 Anthony Gonçalves 17
 Jonathan Rivierez 18
 Alexandre Mendy 19
 Steeve Yago 20
 Kélian Nsona 21
 Adama Mbengue 22
 Steve Shamal 23
 Hugo Vandermersch 24
 Alexis Beka Beka 26
 Azzeddine Toufiqui 27
 Anthony Weber 28
 Jessy Pi 29
 Rémy Riou 30
 Aloys Fouda 32 
 Pathy Malumandsoko 35
 Stephen Ewange 36
  Pascal Dupraz entr.

SM Caen
CL AS SEMENT  L IGUE  2  BKT

  PTS M V N D BP BC GA
1 Troyes 48 24 14 6 4 35 19 +16
2 Toulouse 46 24 13 7 4 45 29 +16
3 Grenoble 44 24 13 5 6 33 20 +13
4 Clermont 43 24 12 7 5 35 16 +19
5 Auxerre 40 24 11 7 6 45 28 +17
6 Paris FC 37 24 10 7 7 34 29 +5
7 Valenciennes 35 24 9 8 7 32 27 +5
8 Sochaux 32 24 7 11 6 31 24 +7
9 Amiens 32 24 8 8 8 21 20 +1
10 AC Ajaccio 32 24 8 8 8 22 27 -5
11 Caen 30 24 7 9 8 24 29 -5
12 Le Havre 30 24 7 9 8 20 27 -7
13 Niort 30 24 7 9 8 27 36 -9
14 Rodez 27 24 5 12 7 23 30 -7
15 Dunkerque 26 24 7 5 12 18 28 -10
16 Nancy 25 24 5 10 9 29 34 -5
17 Guingamp 23 24 4 11 9 25 32 -7
18 Chambly 23 24 5 8 11 27 42 -15
19 Pau 20 24 5 5 14 20 35 -15
20 Châteauroux 18 24 4 6 14 23 37 -14

JOURNÉE  25
 Auxerre 13/02 15h00 Guingamp
 Caen 13/02 19h00 Niort
 Troyes 13/02 19h00 Rodez
 Grenoble 13/02 19h00 Amiens
 Clermont 13/02 19h00 Chambly
 Pau 13/02 19h00 Paris FC
 Châteauroux 13/02 19h00 Le Havre
 Dunkerque 13/02 19h00 Nancy
 Sochaux 15/02 19h00 Valenciennes
 Toulouse 17/02 20h45 AC Ajaccio

JOURNÉE  26
 Amiens 20/02 15h00 Sochaux
 Rodez 20/02 19h00 Toulouse
 Valenciennes 20/02 19h00 Troyes
 Paris FC 20/02 19h00 Châteauroux
 Le Havre 20/02 19h00 Dunkerque
 Nancy 20/02 19h00 Grenoble
 AC Ajaccio 20/02 19h00 Clermont
 Niort 20/02 19h00 Pau
 Chambly 20/02 19h00 Auxerre
 Guingamp 22/02 20h45 Caen

L’AVANT-MATCH 
Avec deux matchs nuls obtenus lors 

des deux dernières rencontres en 
championnat, les « rouge et bleu » 

ont mis fin à la spirale négative 
de la fin du mois de janvier. Très 

appliqués face à Valenciennes et 
Amiens, les Caennais ont montré un 

meilleur visage ces derniers jours. 
Sans succès à domicile depuis 

début novembre et une victoire 
(2-1) face à l’AS Nancy, les hommes 

de Pascal Dupraz tenteront de 
décrocher leur première victoire de 

l’année 2021 ce samedi soir.

https://www.smcaen.fr/effectif/2020-2021/premiere
https://www.smcaen.fr/classement/2020-2021/complet


Darline Yongwa et ses coéquipiers niortais 
alignent une belle série d'invincibilité 
depuis maintenant 5 rencontres.

LOGEMENTS NEUFS À CAEN
22 APPARTEMENTS ET 6 MAISONS22 APPARTEMENTS ET 6 MAISONS

1 Mathieu Michel
3 Darline Yongwa
5 Guy-Marcelin Kilama
6 Dylan Louiserre
7 David Djigla
8 Olivier Kemen
9 Ibrahim Sissoko
10 Valentin Jacob
11 Pape Ibnou Ba 
12 Joseph Mendes
15 Ibrahima Conté
17 Louis Ameka Autchenga
18 Goduine Koyalipou
19 Brahima Doukansy 
20 Aurélien Baroan
21 Lenny Vallier
22 Quentin Bena
23 Tom Lebeau
24 Yacine Bourhane
25 Bilal Boutobba
26 Brahim Konaté 
27 Bryan Passi
28 Issouf Paro
29 Joris Moutachy
30 Quentin Braat
34 Samuel Renel
38 Bradley M’Bondo
entr. Sébastien Desabre

Chamois Niortais FC
STATS  JOURNÉE  22 
Partage des points plutôt logique le 
week-end dernier sur la pelouse de 
l’Amiens SC. Avec 6 tirs de chaque 
côté, les deux équipes ont eu 
l’occasion d’ouvrir le score surtout 
en seconde période (0 tir cadré 
à la pause). 4 corners pour les 
Picards et les Normands ou encore 
15 centres tentés de part et d’autre, 
les débats ont été globalement 
équilibrés face aux Amiénois. Avec 
59% de possession, les coéquipiers 
de Molla Wagué ont tout de même eu 
plus le ballon dans cette rencontre. 

L’AVANT-MATCH 
Longtemps présents sur le podium 
de Ligue 2 BKT lors des premières 
semaines du championnat, les 
Chamois Niortais connaissent 
une période plus compliquée ces 
dernières semaines. À l’image du 
Stade Malherbe, les coéquipiers 
de Valentin Jacob n’arrivent plus à 
gagner depuis la mi-décembre et 
restent sur neuf matchs sans victoire 
mais sont paradoxalement invaincus 
lors des cinq derniers matchs (cinq 
matchs nuls) avant de se rendre au 
Stade d’Ornano.

Possession
Caen 41%AMiens 59% 

 RECORD SAISON 20-21 À PAU (64%)

Passes
358520

 RECORD SAISON 20-21 CONTRE CHÂTEAUROUX (535)

Passes réussies
73%80%

 RECORD SAISON 20-21 CONTRE AJACCIO (85%)

Duels gagnés
48%52%

 RECORD SAISON 20-21 CONTRE CHAMBLY (54%)

Tirs
66

 RECORD SAISON 20-21 CONTRE GUINGAMP (19)

Tirs cadrés
12

 RECORD SAISON 20-21 CONTRE RODEZ (8)

LE MATCH
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Steeve Shamal, 
timide au 
grand cœur

https://www.smcaen.fr/2020-2021/actualites/groupe-pro/steve-shamal-timide-au-grand-coeur


Ronald Zubar

Des débuts manqués aux Girondins de Bordeaux à la renaissance 
au Stade de Reims, Steva Shamal a déjà connu beaucoup d’épreuves 
dans sa jeune carrière. C’était la promesse de Yohan Eudeline, 
ce grand timide a pu rejoindre le Stade Malherbe Caen l’été dernier. 
Portrait.  

Un enfant réservé

« Je suis né à Ivry-sur-Seine en banlieue 
parisienne, j’ai surtout grandi avec ma 
mère et mes tantes puisque j’ai perdu mon 
père quand j’étais jeune. J’ai des origines 
algériennes avec ma mère et palestiniennes 
avec mon père, ils se sont rencontrés en 
France quand mon père travaillait sur 
les marchés. J’étais quelqu’un de calme 
mais surtout très timide aussi bien avec 
ma famille qu’avec les gens au quotidien, 
ça m’a un peu joué des tours dans mon 
enfance. » 

Susceptibilité et timidité 

« J’ai toujours le même caractère depuis 
que je suis petit. Quand je connais les 
personnes, j’arrive à m’ouvrir et j’aime 
apporter ma bonne humeur mais il faut que 
je me sente à l’aise. J’ai souvent fait preuve 
de discrétion, je n’aime pas les embrouilles 
et je fais en sorte de toujours trouver une 
solution quand il y a un problème. À côté 
de ça j’ai un gros côté susceptible, j’ai 
tendance à prendre les choses un peu trop 
à cœur et c’est notamment le cas sur le 
terrain, surtout quand je rate des choses. »

Des Girondins au chômage

«  J’ai signé aux Girondins de Bordeaux 
à mes 13 ans, j’ai tout connu là-bas, j’ai 
notamment gagné la Coupe Gambardella. À 
18 ans je fais mon premier groupe en pro 
au Parc des Princes, je sentais que j’étais 
proche de mon premier contrat. Finalement 
ça ne se fait pas, il m’ont proposé un 
contrat amateur mais j’ai décidé de partir. 

Je pensais rebondir assez rapidement mais 
au final je me suis retrouvé au chômage 
pendant plusieurs mois avant de rejoindre 
l’AJ Auxerre, je signe amateur mais sans 
toucher d’argent. Ça a été une période 
difficile mais ça m’a vraiment forgé et j’ai 
gagné en maturité. »

Un préparateur mental à Reims

«  En 2017 j’arrive au Stade de Reims 
sous contrat amateur, je fais une bonne 
première partie de saison puis mon coach 
me demande de voir un préparateur mental 
en décembre. Derrière ça a été hyper 
bénéfique, je fais mes débuts en pro l’année 
du titre en Ligue 2 et en avril je signe mon 
premier contrat professionnel. Moins d’un 
an avant je voulais arrêter le football et je 
me retrouve Champion de Ligue 2, comme 
quoi le football ça va très vite. Ça a été un 
vrai déclic dans ma carrière, ça m’a fait 
beaucoup de bien. »

La promesse de Yohan Eudeline

« J’étais en train de faire une belle saison 
avec Boulogne et Yo m’a contacté pour me 
dire que le Stade Malherbe s’intéressait 
à moi. Au mois de juin tout était fait pour 
que je signe et je me fais les ligaments à 
la reprise de l’entraînement avec Boulogne. 
J’ai eu Yohan au téléphone, j’étais en pleurs, 
je pensais que ça n’allait pas se faire. Il m’a 
promis qu’il n’allait pas me lâcher et c’est 
ce qu’il a fait alors que dans le football 
généralement ce ne sont que des paroles. 
Ça m’a fait du bien de voir que l’on comptait 
sur moi aussi. »
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LE PORTRAIT

 Retrouvez l'intégralité de l'interview sur → smcaen.fr ◎
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Découvrez les joueurs 
du Stade Malherbe Caen avec

PARTENAIRE MAJEUR DU STADE MALHERBE CAEN
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Benjamin JEANNOT
28 ans - Poste ATT

Mauvais pied     
Style      

73 ATT
60 PHY

65 VIT
55 DEF

https://www.saint-james.com/fr/
https://www.smcaen.fr


Saison 1986-1987, Division 2B. 
En haut, de g. à d. : Christian Pesin, Philippe Montanier, Yvan Lebourgeois, Bruno Scipion, Olivier Pichard, Philippe Prieur.

Au milieu, de g. à d. : Pierre Mankowski, Fabrice Divert, Christophe Point, Emmanuel Hamon, Guy Stéphan, Mihcel Bensoussan, Alain Douville.
En bas, de g. à d. : Samuel Hainsselin, François Rolland, Jean-Pierre Avrillon, Germain M’Bemba, Éric Bala, Philippe Delval.

8 novembre 1986. Entre le Stade Malherbe, meilleure 
attaque et équipe imbattable à domicile et Niort, 
meilleure défense et leader invaincu, le choc promet. 
La rencontre démarre fort, Yvan Lebourgeois ouvre le 
score après huit petites minutes d’une belle frappe. 
Ce n’est que la deuxième fois de la saison que les 
Niortais sont menés. Piqués au vif, ils se ruent sur les 
buts caennais et reviennent logiquement au score par 
Philippe Gladines. Niort est une équipe en verve et l’on 
craint que les Caennais soient bousculés au retour des 
vestiaires. Pourtant c’est Hamon, le rentrant qui donne 
l’avantage aux Normands dès l’entame de la seconde 

mi-temps. Réduits à 10, les Normands bloquent l’accès 
au but de Bensoussan, toujours aussi rassurant. À un 
quart-d’heure de la fin, Pécout est tiré par le maillot 
dans la surface mais l’arbitre ne réagit pas. Dix minutes 
plus tard, Prieur, lancé par Lebourgeois de sa moitié 
de terrain, plante le troisième but en solo : Venoix 
exulte ! Pendant les arrêts de jeu, l’acrobatique Abedi 
Pelé parvient à réduire le score d’une tête malicieuse. 
Battus pour la première fois après 18 journées, les 
Chamois restent toutefois intouchables au classement 
et finiront logiquement champions de cette saison 
1986-1987.

Le match de l’année face 
aux Chamois Niortais

LA PETITE HISTOIRE

 La petite histoire, d’après l’ouvrage «100 ans d’esprit Malherbe», Stade Malherbe Caen ⁄ 2013, Myths. ♥ ♥
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 https://boutique.smcaen.fr/


26
Alexis Beka Beka

DÉDICACE




